
 2. OBERLECHER 
STOFFWECHSEL
SEMINAR

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Ludvik 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager

Nähere Infos finden Sie auf: www.medahead-fortbildung.at/event/stoffwechselseminar

25.–29.03.2019 
Lech am Arlberg

Gesundheit für Herz, Knochen und Stoffwechsel,
eine interdisziplinäre und praxisnahe Fortbildung



MONTAG 25.03.2019 

Prim. Univ.-Prof. Dr.  
Peter Fasching

5. Medizinische Abteilung,  
Wilhelminenspital, 

Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr.  
Bernhard Ludvik

1. Medizinische Abteilung,  
Krankenanstalt Rudolfstiftung, 

Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr.  
Rudolf Prager

Karl Landsteiner Institut  
für Stoffwechselerkrankungen  

und Nephrologie, Wien

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

ab 17:00 Uhr  Registrierung und Welcome-Reception

17.50–18.00  Uhr  Begrüßung

18.00–18.45  Uhr Update antithrombotische Therapie und NOAKS 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Kurt Huber 
  Wilhelminenspital, Wien

18.45–19.30  Uhr Plötzlich Sehverlust – woran ist zu denken, was ist zu tun? 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Amon 
  Barmherzige Brüder Wien

19.30–20.00   Uhr Wrap-up

BLOCK I  GERINNUNGSPROBLEME BEI METABOLISCHEN PATIENTEN  
  Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager

Programmänderungen vorbehalten



DIENSTAG 26.03.2019 

08.00–08.45  Uhr …aus kardiologisch-interventioneller Sicht 
  Prim. Prof. Dr. Georg Delle Karth 
  Krankenhaus Hietzing, Wien

08.45–09.30  Uhr …aus herzchirurgischer Sicht 
  Univ.-Prof. Dr. Michael Grimm 
  Medizinische Universität Innsbruck

09.30–10.00   Uhr Interdisziplinäre Diskussion

12.00–13.00  Uhr Meet the Expert in der „Schüna“ Sonnenburg 
  Referenten des Tages 

15.00–15.45  Uhr Herzinsuffizienz und Diabetes   
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi 
  Konventhospital der Barmherzigen Brüder Linz

15.45–16.30  Uhr Adipositas, gestörte Glukosetoleranz und Diabetes –  
  Sind Frauen anders? 
  Univ.-Prof. Dr. Alexandra Kautzky-Willer 
  Medizinische Universität Wien

16.30–17.00  Uhr Interdisziplinäre Diskussion 

17.00–17.15  Uhr Pause

BLOCK II   KARDIOVASKULÄRES UPDATE BEI  
METABOLISCHEN PATIENTEN 
Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching

17.15–18.00  Uhr Kontrazeption 2018 – was ist zu beachten? 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Kainz 
  Privatklinik Döbling, Wien 

18.00–18.45  Uhr Geburtshilfliche Aspekte und Strategien bei Adipositas  
  und Glukosetoleranzstörung 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Fritz Nagele 
  Goldenes Kreuz Privatklinik, Wien

18.45–19.15  Uhr Interdisziplinäre Diskussion 

BLOCK III  STOFFWECHSEL UND HORMONE 
  Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Ludvik

Programmänderungen vorbehalten



MITTWOCH 27.03.2019 

08.00–08.45  Uhr Osteoporose: Risikofaktoren und Diagnostik 
  Prim. Dr. Peter Max Bernecker 
  Pflegewohnhaus Leopoldstadt, Wien

08.45–09.30  Uhr Osteoporose: Leitliniengerechte Therapie 
  OA Dr. Gregor Holak 
  Wilhelminenspital, Wien

09.30–10.00   Uhr Interdisziplinäre Diskussion 

12.00–13.00   Uhr Meet the Expert in der „Schüna“ Sonnenburg 
  Referenten des Tages

15.00–15.45  Uhr Mineral-(Ca-)Stoffwechsel aus endokrinologischer Sicht 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Pirich 
  Universitätsklinikum Salzburg

15.45–16.30  Uhr Mineral-(Ca-)Stoffwechsel aus nephrologischer Sicht 
  Prim. Univ.-Doz. Dr. Sabine Schmaldienst 
  Kaiser-Franz-Josef-Spital Wien

16.30–17.00  Uhr Interdisziplinäre Diskussion

17.00–17.15  Uhr Pause

17.15–18.00  Uhr  Osteoporose: Prävention und Therapie aus  
gynäkologischer Sicht 
Univ.-Prof. Dr. Dagmar Bancher-Todesca 
Medizinische Universität Wien

18.00–18.45  Uhr Osteosynthetische Versorgung osteoporotischer Frakturen 
  Prim. Priv.-Doz. Dr. Franz Kralinger 
  Wilhelminenspital, Wien

18.45–19.30  Uhr Ärztliche Haftung aus Sicht des Juristen mit Fallbeispielen  
  und Diskussion 
  Dr. Markus Ludvik 
  Rechtsanwalt in Wien

BLOCK IV  KNOCHEN UND CA-STOFFWECHSEL 
  Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching

BLOCK V  DER MULTIMORBIDE STOFFWECHSELPATIENT –  
  INTERDISZIPLINÄR 
  Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager

Programmänderungen vorbehalten



DONNERSTAG 28.03.2019 

08.00–08.45  Uhr Diabetestherapie im Spannungsfeld zwischen klinischen  
  Out-come Studien und Real-World Daten 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager 
   Karl Landsteiner Institut für Stoffwechselerkrankungen und  

Nephrologie, Wien

08.45–09.30  Uhr Aktuelle Therapieleitlinien 2019 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching 
  Wilhelminenspital, Wien

09.30–10.00  Uhr Interdisziplinäre Diskussion

12.00–13.00  Uhr Meet the Expert in der „Schüna“ Sonnenburg 
  Referenten des Tages

15.00–15.45  Uhr Lipide – Zielwerte und Medikamentöse Strategien 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Ludvik 
  Krankenhaus Rudolfstiftung Wien

15.45–16.30  Uhr Venöse Thromboembolie: Epidemiologie, Pathophysiologie,  
  Diagnostik, Klinik und Therapie 
  Univ.-Prof. Dr. Meinhard Kneussl 
  Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Lungenkrankheiten, Wien

16.30–17.00  Uhr Interdisziplinäre Diskussion

17.00–17.15  Uhr Pause

BLOCK VI  DIABETES MELLITUS TYP 2 – 2019  
  Moderation: Univ.-Prof. Dr. Dr.h.c. Heinz Drexel, LKH Feldkirch

17.15–18.00  Uhr Diabetes mellitus Typ 1: State-of-the-Art 
  Prim. Univ.-Prof. Dr. Raimund Weitgasser 
  Privatklinik Wehrle-Diakonissen, Salzburg

18.00–18.45  Uhr Familiäre Hypercholesterinämie – wie erkennen? 
  OA Univ.-Prof. Dr. Christoph Säly 
  Landeskrankenhaus Feldkirch

18.45–19.30  Uhr Aspekte der ärztlichen Aufklärung 
  Dr. Markus Ludvik 
  Rechtsanwalt in Wien

BLOCK VII  SPEZIELLE PATIENTENGRUPPEN (1) 
  Moderation: Univ.-Prof. Dr. Dr.h.c. Heinz Drexel, LKH Feldkirch

Programmänderungen vorbehalten



08.30–09.15  Uhr Morbide Adipositas – wann an eine bariatrische  
  OP denken? 
  OÄ Dr. Johanna Brix 
  Krankenanstalt Rudolfstiftung, Wien

09.15–10.00  Uhr Der Nierenpatient mit Stoffwechselstörung – 
  was ist zu beachten? 
  OÄ Dr. Ingrid Schütz-Fuhrmann 
  Krankenhaus Hietzing, Wien

10.00–10.30   Uhr Interdisziplinäre Diskussion 

10.30–10.45  Uhr Pause

10.45–11.45  Uhr Wrap-up des 2. Oberlecher Stoffwechselseminars 

ab 11:45  Uhr Verabschiedung der Teilnehmer

BLOCK VIII  SPEZIELLE PATIENTENGRUPPEN (2) 
  Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching

FREITAG 29.03.2019

Programmänderungen vorbehalten

FORTBILDUNGSZIEL
Nach der Veranstaltung verfügt der Teilnehmer über Kenntnisse zur Pathogenese 
und Therapie des Diabetes mellitus, von endokrinen Störungen und Erkrankungen 
des Knochenstoffwechsels. Durch den interdisziplinären und praxisnahen Ansatz, 
vorgetragen von anerkannten ExpertInnen, lassen sich unmittelbare Erkenntnisse 
hinsichtlich einer state-of-the-art Therapie dieser Erkrankungen gewinnen.



ANMELDUNG
ANRECHENBARKEIT DER VERANSTALTUNG 
Eine DFP-Approbation ist vorgesehen. 

VERANSTALTER 
Arbeitskreis Oberlecher Stoffwechsel-Seminar 
Karl Landsteiner Institut für Stoffwechselerkrankungen und Nephrologie 
Institutsleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager

KONGRESSBÜRO 
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H. 
Seidengasse 9/Top 1.3, 1070 Wien 
Frau Sonja Prückler 
Tel.: 01/607 02 33-63  Fax: 01/607 02 33-963  s.prueckler@medahead.at

Online-Anmeldung:  
www.medahead-fortbildung.at/event/stoffwechselseminar

Seminargebühren:  
Frühbuchergebühr bis 20.12.2018: EUR 449,–  Reguläre Gebühr: EUR 549,– 
Kosten inkl. Kongressunterlagen und Pausenverpflegung inkl. MwSt. 
Die Gebühren sind steuerlich absetzbar.

Bitte um Überweisung auf folgendes Konto lautend auf MEDahead: 
IBAN: AT42 1500 0002 2119 6603  BIC: OBKLAT2L 
Verwendungszweck: 2. Oberlecher Stoffwechselseminar

Die Anmeldung ist erst gültig, wenn der Betrag auf das Konto überwiesen wurde.  
Bei Nicht-Einzahlung wird Ihre Anmeldung nicht berücksichtigt.

Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung erforderlich bis 04. März 2019!

Diese Veranstaltung ist nur für medizinisches Fachpersonal.  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre ÖÄK-Arztnummer bekannt.

Hotelinformation: Die Unterkunft ist nicht im Preis inkludiert und ist selbst zu buchen. 
Nähere Informationen finden Sie auf der letzten Seite.

Stornierung Ihrer Teilnahme: Stornierungen werden nur schriftlich entgegengenommen. Eine Stornie-
rung vor dem 20. Dezember 2018 ist kostenfrei. Bei Stornierungen bis zum 10. Februar 2019 wird eine 
Bearbeitungsgebühr von EUR 50,– fällig. Danach werden 50 % der Seminargebühren rückerstattet. Ab 
10. März 2019 ist keine Refundierung mehr möglich. Wir empfehlen Ihnen eine Stornoversicherung ab-
zuschließen. Die Europäische Reiseversicherung bietet eigene Stornoversicherungen für Kongresse. 
Nähere Informationen erhalten Sie unter: www.europaeische.at

Hinweis bezüglich Frühbuchergebühr: Ausschlaggebend für die Frühbuchergebühr ist der Tag des 
Zahlungseinganges, nicht jener der Anmeldung. Bitte stellen Sie sicher, dass Ihre Seminargebühr bis 
spätestens Donnerstag, 20.12. 2018 beglichen ist.
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TAGUNGSORT
HOTEL SONNENBURG 
Oberlech 55, 6764 Lech am Arlberg  
hotel@sonnenburg.at  www.sonnenburg.at

Zimmer im Hotel Sonnenburg zum Spezialtarif (Stichwort „2. Oberlecher 
Stoffwechsel seminar”) sind je nach Verfügbarkeit und nur bei Buchung  
bis zum 15. Jänner 2019 erhältlich. 

Weitere Angebote ab EUR 90,– pro Person und Nacht erhalten Sie von: 
Lech Zürs Tourismus 
info@lech-zuers.at  www.lech-zuers.at


