
Update Sportmedizin* 
Freitag, 13. – Samstag, 14. Dezember 2019 
Audimax, Donau Universität Krems 
 
 
 

Freitag, 13. Dezember 2019 – Audimax 
 

Update Research in Regenerative Medicine (Young Investigator/ GOTS Young Academy) 
 

09:30 – 09:50 

Welcome  
Principles of Regenerative Medicine in Orthopeadics 
Stefan Nehrer, Danube University Krems 
 

10:00 – 10:15 Uhr 
Tribology of the knee joint 
Christoph Stotter, Danube University Krems 
 

10:15 – 10:30 Uhr 

Clinical applications of adipose derived stem cells – current development and 
perspectives 
Markus Neubauer, Danube University Krems 
 

10:30 – 10:45 Uhr 

miRNAs enriched in extracellular vesicles in plasma- and serum-based autologous 
blood-derived products for osteoarthritis therapy 
Alexander Otahal, Danube University Krems 
 

10:45 – 11:00 Uhr 

Tendon degeneration & inflammation – from basic discoveries to biomarker 
development 
AndreasTraweger, Paracelsus Medical Privatuniversity, Salzburg 
 

11:00 – 11:15 Uhr 
Biomimetic scaffolds for cartilage defect treatment 
Sylvia Nürnberger; Ludwig Boltzmann Institute Vienna  
 

11:15 – 11:30 Uhr 
Strategies of the FH Technikum Wien for Musculoskeletal Tissue Engineering 
Andreas Teuschl; FH Technikum Vienna 
 

11:30 – 11:50 Uhr Visit the laboratory of the Center for Regenerative Medicine 
  



Freitag, 13. Dezember 2019 – Audimax 
Block GOTS: Update Sportorthopädie/-traumatologie 
 

13:00 – 14:00 Uhr 

Eröffnung/ Begrüßung 
Mag. Friedrich Faulhammer, Rektor  
 
Master in Sportmedizin – ein neues Bildungskonzept 
Univ.- Prof. Dr. Stefan Nehrer und Prim. Assoc. Prof. Dr. Andrea Podolsky 
 

 

Herausforderungen in der Sportmedizin (Podiumsdiskussionen) 
Moderation: Stefan Nehrer  

14:00 – 14:20 Uhr 
Prävention in der Sportmedizin 
Romain Seil, Thomas Tischer, Günther Neumayr  
 

14:20 – 14:40 Uhr 
Spitzensportbetreuung 
Martin Engelhardt, Casper Grim, Andrea Podolsky, Erich Altenburger 
 

14:40 – 15:00 Uhr 
Sportbetreuung im Kindesalter 
Holger Schmitt, Peter Schober, Anja Hirschmüller 
 

15:00 – 15:20 Uhr Pause 

 
Update in der Sportorthopädie/ Sporttraumatologie  
Moderation: Romain Seil 

15:20 – 15:40 Uhr 
Schulterchirurgie - Bizepssehne  
Rolf-Michael Krifter 
 

15:40 – 16:00 Uhr 
Schulterchirurgie  - Instabilität  
Klaus Dann  
 

16:00 – 16:20 Uhr 
Kreuzbandversorgung, konservativ, operativ? 
Gerhard Oberthaler 
 

16:20 – 16:40 Uhr 
Knorpelchirurgie im Sport 
Stefan Nehrer 
 

16:40 – 17:00 Uhr 
Frakturversorgung im Sport  
Thomas Klestil 
 

17:15 – 18:00 Uhr Führung durch die NÖ Landesgalerie  
Die Veranstaltung ist für das DFP- Programm (Sportmedizin) eingereicht 

 
Informationen zur Datenverarbeitung und Ihren diesbezüglichen Rechten finden Sie unter 
www.donau-uni.ac.at/datenschutz 
  



Samstag, 14. Dezember 2019 
Block GOTS/ ÖGSMP: Update Back to Sports  
 

Back to Sports GOTS 

9.00 – 9.15 Uhr 
Back to Sports nach Schulterchirurgie 
Karin Pieber  
 

9.15 – 9.30 Uhr 
Back to Sports nach Knieoperationen  
Walter Bily  
 

9.30 – 09:45 Uhr 
Back to Sports nach Muskel- und Sehnenverletzungen 
Anja Hirschmüller  
 

09:45 – 10.00 Uhr 
Back to Sports nach Fuß-OP 
Karl-Heinz Kristen 
 

10.00 – 10.15 Uhr 
Back to Sports nach Endoprothesen   
Gerwin Bernhardt  
 

10:15 – 10:45 Pause 

 

Back to Sports ÖGSMP 
Moderation: Andrea Podolsky 

10:45 – 11:00 Uhr 
Back to Sports nach Herzerkrankungen  
Josef Niebauer 
 

11:00 – 11:15 Uhr 
Back to Sports aus internistischer Sicht 
Günther Neumayr 
 

11:15 – 11:30 Uhr 
Comeback nach Herzchirurgie  
Thomas Schachner  
 

11:30 – 11:45 Uhr 
Back to Sports im Kindes- und Jugendalter 
Jana Windhaber 
 

11:45 – 12:00 Uhr  
Back to Sports im Alter – Was geht noch? 
Norbert Bachl 
 

12:00 – 13:00 Uhr  
SemRaum W.1.03 Generalversammlung ÖGSMP  

 
*Änderungen vorbehalten 
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Sponsoren (Stand per 19.11.2019)* 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

*Änderungen vorbehalten 

 


